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1. Date despre program

% | Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative

*
* | Facultatea de Stiinte Politice

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinte Politice

1.3 Departamentul Sociologie
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Psihologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Genetica Comportamentului Uman

2.2 Titularul activitatilor de curs

Dumitrescu Gabriela Alina

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Dumitrescu Gabriela Alina

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul
Examen + Activitate disciplinei:
seminar obligatorie

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs: 2 3.3 seminar/laborator: 1
3.4 Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5 curs: 3.6 seminar/laborator: 14

28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 15
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Tutoriat 3
Examinari 10
Alte aCtiVitati....veeeeiieriieieiieieiaiaaaaaes --
3.7 Total ore studiu individual 83
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 rriculum Lo . . . . . T
de curriculu [ Notiuni introductive de biologie celulara din materia studiata in liceu
4.2 de competente R .
petent [ Cunoasterea limbii engleze poate reprezenta un avantaj pentru accesarea
materialelor suplimentare in Ib. engleza.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Prelegeri si dezbateri

5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului

Q&A

Discutii, analize lecturi si materiale video, experimente,

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei (R1, R5, R10)




oNSPy
*

* ko

*
*
* g%

%| Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative
Facultatea de Stiinte Politice

Cunostinte

Studentul:

La finalul cursului, studentii vor:

@ descrie logic si articulat principiile de baza care stau la baza stiintei psihologiei, in
cadrul practicii profesionale curente. [R1]

@ diferentiaza principalele metodologii utilizate Tn cercetarea si practica psihologica.
[R1]

@ demonstreaza insusirea unor cunostinte consistente despre diferentele

interindividuale prin operationalizarea teoriilor despre personalitate, atunci cand se
afla in relatie cu beneficiarii serviciilor psihologice. [R10]

@ recunoaste relevanta si importanta codurilor etice si a standardelor profesionale ca

baza a conduitei, cercetarii si practicii profesionale. [R5]

Abilitati

Studentii vor fi capabili sa:

@ analizeze critic informatii stiinifice din domeniu; [R1]

Responsabilitate
si autonomie

Studentii vor demonstra:

@ actioneazd responsabil 1n relatia cu beneficiarul serviciilor psihologice, conform

reperelor etice, deontologice si legale relevante. [R5]

@ exprima in practica profesionala curiozitate si respect fatd de identitati sociale /
culturale diferite. [R10]

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de Observatii
predare
Curs 1: Introducere in istoria geneticii | Expunerea
comportamentale umane — prezentare | teoretica
generala Clasificarea
conceptuala
Sinteza
cunostintelor

Curs 2: Ereditatea mendeliana si non- | Idem

mendeliana

Curs 3: Studii gemelare — studii pe mono si | Idem
respectiv dizigoti
Studii de adoptie

Curs 4: Informatia genetica — ADN, ARN, | Idem
Cromozomi, gene

Curs 5: Interactiuni gene-mediu. Studiile de | Idem
asociere genetica

Curs 6: Proiectul genomului uman (PGH) Idem
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Curs 7: Studiile de asociere la scala | Idem
genomica

Curs 8: Reglarea epigenetica Idem

Curs 9: Influente genetice asupra capacitatii | Idem
cognitive (tulburarile cognitive)

Curs 10: [Influente genetice asupra | Idem
personalitatii (tulburarile de personalitate)

Curs 11: Influente genetice asupra riscului | Idem
pentru psihopatologie

Curs 12 : Relatia genotip-mediu-fenotip Idem

Curs 13: Cazuri de agregare familiala in Idem
tulburarile psihice majore

Curs 14: Recapitularea notiunilor acumulate | Idem
preliminara examenului

7.2 Seminar / laborator Metode de Observatii
predare

Seminar 1: Genetica comportamentala Activitati de
Dezbatere pe tema innascut vs. dobandit grup
Conversatie
Dezbateri
Exemple
demonstrative

Seminar 2: Aplicatii ale transmiterii | Idem
mendeliene si non-mendeliene

Seminar 3: Aplicatii heritabilitate. Studii | Idem
gemeni si adoptii

Seminar 4: Cromozomii si structura ADN- | Idem
unlui. Boli cromozomiale

Seminar 5: Interactiuni gene-mediu. | Idem
Exemple si aplicatii.

Seminar 6: Genomul uman: Implicatii | Idem
asupra comportamentului

Seminar 7: Studiile de asociere la scala Idem
genomica

Seminar 8: Rolul epigeneticii si expresia | Idem
genelor

Seminar 9: Influente genetice asupra | Idem
tulburarilor cognitive

Seminar 10: Influente genetice asupra | Idem
tulburarilor de personalitate

Seminar 11: Influente genetice asupra | Idem
riscului pentru psihopatologie

Seminar 12: Genotip-mediu-fenotip Idem

Seminar 13: Cazuri de agregare familiala in | Idem
tulburarile psihice majore

Seminar 14: Recapitulare Idem

Bibliografie selectiva (principala)
Bibliografie secundara:
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei Genetica Comportamentului Uman sunt aliniate cerintelor comunitatii academice si
profesionale din domeniul psihologiei, contribuind la Intelegerea fundamentelor genetice ale comportamentului
uman. Disciplina sprijina formarea competentelor necesare 1n activitatea de cercetare si practica psihologica.
Rezultatele invatdrii de la pct. 6 sunt preluate din Anexa 2 ARACIS (DF 4 Stiinte sociale, 11. Psihologie).
Corespondenta rezultatelor fTnvatarii (RAI) cu competentele functionale (Cfct) si fundamentale (CF):

R1 (RAI 1) — Cfctl - Operarea cu concepte fundamentale ale domeniului psihologiei;
R5 (RAI 5) — CF1 — Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald specifice domeniului
Psihologie;

- In conformitate cu standardele profesionale si cerintele de formare ale Colegiului Psihologilor din Romania;
- In conformitate cu Cadrul National al Calificarilor (nivel 6) si cu cerintele COR pentru profesia de psiholog;
- In conformitate cu cadrul european EuroPsy; competentele vizate sunt relevante pentru angajatorii din psihologie
biologica, clinica si cercetare.

9. Evaluare

Tip activitate Criterii de Metode de evaluare Pondere
evaluare

Curs Cunostinte si 50%
abilitati. Examen
Capacitatea de
arezolva o
sarcina
individuala
(examen final)

Seminar Aplicatii Quizuri & Activitate de seminar 50%
practice

9.6 Standard minim de performanta

Standardul minimal pentru fiecare din sarcinile descrise mai sus este 5 (corespondent asimilarii in
proportie de 50% a competentei specifice solicitate).

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar
29.09.2026 Q%/ ;’, V/ :
Data avizdrii in departament Semnatura Directorului de Departament,

Lect. univ. Bogdan Iancu




